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O planeamento é flexível e pode ser sujeito a alterações de acordo com as necessidades das crianças. 

 

Planeamento Semanal – 21 a 25 de Junho  2021 

Objetivos  
 
 
 

• Incentivar as crianças a terem boa auto estima 

• Enriquecer o vocabulário 

• Promover a alegria  
• Fomentar a criatividade  
• Aquisição de novos conceitos linguisticos  
• Aquisção de conceitos matemáticos 

• Desenvolvimento da criatividade  
 

Competências  
• Aquisição de bons hábitos linguísticos  

• Treino do foco e concentração  

• Treinar as crianças a terem método e ritmo de “trabalho” 

Atividades  Segunda-feira  Terça- feira Quarta-feira Quinta- feira Sexta- feira 

Manhã  
 
 
 
 
 

 
Conversa no Tapete 
“Fim-de-semana ” 

Consciencia Fonológica  
 

AEC- Inglês 
 
 
 

 
Conversa no Tapete 

Jogo quantidades 
 

Pintura de figura 
geométricas   

 
Conversa no Tapete 

Pintura Livre 
 

Desenho com 
pontilhados  

 
Conversa no Tapete  

“Meses do ano e dias 
da semana ” 

 
Grafismos  

 
Conversa no Tapete 

Consciencia Fonológica  
 
 

Aula de Dança.  

Tarde 
 
 

 
Desenho livre e 

plasticina   

 “História” 
Lenga lenga das figuras 

geométricas   

Construção da máquina 
de somar  

Brincadeira Livre  

 Números em Plasticina 
ou Digitinta  

Blocos Lógicos  
Yoga  

Números e molas  
Finalização dos 

Trabalhos da semana 
Brincadeira Livre  


